
 

Campagna di Vaccinazione e Prevenzione  

“Il Viaggio di Gulliver” 

Si completerà la Campagna an�-Covid 19,  

con vaccini mRNA, per tu� coloro che lo vorranno 

 e sarà presentata la Campagna di Prevenzione 2021/2022 

grazie a un’equipe mul�-professionale e 
all’ambulatorio mobile, che 

raggiungerà tu(e le aree dell’Asl4 

Per informazioni: 

info.gulliver@asl4.liguria.it 

In rete e collaborazione con 

MMG - PLS - Farmacie - Comuni 

Dal 21 Giugno 

2021 
 

 

al 20 Settembre 

2021 



 

Torneremo a parlare di Prevenzione  

nel 2021/2022 con... 

“Le Stagioni della Prevenzione” 

AUTUNNO  

“Le Vaccinazioni nell’Adulto” 

• Verificare la tua situazione vaccinale ad 

esempio per tetano, pneumococco, herpes 

zoster e prenotare eventuali vaccini e/o 

richiami presso uno dei nostri ambulatori. 

• Prenotare la vaccinazione an�nfluenzale 

stagionale presso uno dei nostri ambulatori 

INVERNO 

“Gli Screening Oncologici”  

(mammografico-colon 50-69 anni Pap test 25-64 anni) 

• Fornire informazioni e verificare la tua 

posizione screening 

• Fissare dire(amente gli appuntamen� per 

partecipare ai programmi a�vi nella nostra 

Asl (mammografia, pap test, test per la 

ricerca del sangue occulto nelle feci) 

PRIMAVERA 

“Screening Cardiovascolare”  

• Fornire informazioni sullo screening 

cardiovascolare 

• Misurare subito alcuni parametri (pressione 

arteriosa, colesterolemia, glicemia, girovita) 

con cui potremo s�mare per esempio il 

rischio del verificarsi di un infarto o un ictus 

nei prossimi 10 anni 

• Concordare l’eventuale percorso da seguire 

per ridurre la probabilità di insorgenza di 

mala�e cardiovascolari 

ESTATE  

“Promozione S(li di Vita Salutari” 

(A*vità Fisica e Alimentazione) e 

Sensibilizzazione al Diabete 

• Informare sui corre� s�li di vita 

• Fornire indicazioni sui programmi disponibili 

sul nostro territorio e su come fare per 

parteciparvi (gruppi di cammino, A�vità 

Fisica Ada(ata, ecc.) 
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