Presidio di Borzonasca
Borzonasca via Roman. 4

Tramite appuntamento

gli Infermieri di Famiglia

sono disponibili a incontrare gli utenti
in ufficio da lunedi a venerdi

Infermieri di Famiglia e Comunita
tel: 3386710634 - Linda
tel: 3358447624 - Marcello

mail: ifec.distretto15@asl4.liguria.it

< Asl4

Sistema Sanitario Regione Liguria

IFeC

L’Infermiere di Famiglia e Comunita
promuove e sostiene

la salute e il benessere degli anziani

nelle loro case, con le loro famiglie,
nelle loro comunita



L’infermiere di famiglia e di comunita e
quel professionista sanitario in possesso
di una formazione universitaria specifica
che opera nel territorio prendendosi cura
della persona nel suo ambito familiare.
Sviluppa obiettivi di salute agendo sui
corretti stili di vita, lavorando sui
percorsi clinico-assistenziali in
collaborazione e continuita con il Medico
di Medicina Generale, gli ospedali, le cure
domiciliari e le residenze assistenziali.

I progetto “Strategia Nazionale Aree
Interne” si rivolge alla popolazione
anziana con eta di almeno sessantacinque
anni.

Orienta le persone e le famiglie
nella rete dei servizi presenti sul
territorio di riferimento,
facilitandone ’accesso appropriato e
tempestivo.

Agisce in stretta collaborazione con
il Medico di Medicina Generale e con
le altre figure professionali socio-
sanitarie presenti sul territorio
fornendo consigli sugli stili di vita e
sui fattori  di rischio attivando
interventi di prevenzione e sicurezza.
Direttamente e in collaborazione con
il Medico di Medicina Generale attua
interventi

socio-assistenziali.

I servizio € gratuito ed integra
I’Assistenza Domiciliare e la rete delle
Cure Palliative gia presenti sul
territorio.

E stato avviato in Aslg il progetto previsto
dalla D.G.R. n. 40/2019 “Strategia Nazionale
Aree interne”. Per il progetto pilota e stata
scelta la Regione Liguria ed in particolare il
territorio di Asl4, in cui risiede una delle
maggiori concentrazioni di anziani del
mondo, quindi un gran numero di persone con
bisogni sanitari complessi e maggiori fragilita.
I progetto prevede che tutti gli anziani
residenti, sia quelli con patologie o non
autonomi, sia quelli in salute, vengano affidati
ad un infermiere, che, attraverso la
valutazione, identifica le modalita di intervento
e la frequenza delle visite, agendo di concerto
con il Medico di Medicina Generale. Attuando
visite periodiche l'infermiere di famiglia ne
valuta i fattori di rischio, gestisce la necessita
di attivare misure di assistenza sanitaria o
sociale, promuove stili di vita piu sani. La
sperimentazione in Asl 4 partira nei comuni di
Borzonasca, Ne, Mezzanego, Rezzoaglio e S.
Stefano D’Aveto in stretta collaborazione con i
Sindaci ed i Medici di Medicina Generale di
questi Comuni.



